BDSM TEST – http://www.bdsm-test.com/
Poznámka na začátek:

kurzíva = text psaný Blue pro lepší pochopení

normální písmo = vlastní text testu

Na úvodní stránce: http://www.sm-test.de/

vyplňte u položky "SM-Test beginnen" / "Spustit SM test"
políčka "Dein Pseudo" / "Tvoje přezdívka"
a "Deine Email" / "Tvůj e-mail"
a klikněte na "Los gehts" / "Start"

     Na uvedenou e-mailovou adresu bude následně (cca 5-30 minut) zaslán aktivační odkaz, na ten klikněte a otevře se vám stránka s testem. (T.j. neuvádějte vymyšlenou e-mailovou adresu, protože test nespustíte a navíc vám na tuto adresu po skončení testu odešlou tři obrázky s vyhodnocením). 

    !!!   Než začnete samotný test vyplňovat, je třeba upozornit, že pořadí otázek, ale i pořadí odpovědí se při každém načtení testu mění. Je třeba dávat pozor na to, na co odpovídáte a jak odpovídáte.  !!!

Úvodní text:

Vítejte u BDSM testu

     Na vyplnění testu budete potřebovat zhruba 5 minut (pokud neumíte německy, počítejte tak 30-60 minut). Výsledek zůstane uložen, můžete si jej prohlédnout a nebo uložit na svůj pevný disk jako obrázek a poslat dalším lidem. 

     Na otázky se snažte odpovídat podle pravdy. Nepokoušejte se odpovídat podle toho, kým byste rádi byli, ale podle toho, jací skutečně jste nebo jak se cítíte. Pouze tehdy má tento test smysl. 

     A myslete na to, že se nehraje na výhru, nicméně určitou výhrou může být výsledek, který odpovídá realitě! 
     Tento test nemůže dopadnout "dobře" nebo "špatně". 

Zde uvádíme ještě několik tipů: 

· Otázky si pečlivě prostudujte a při odpovídání si dopřejte čas.
Na otázku, která již byla zodpovězena, nelze odpovídat podruhé.
· Na další stránku se dostanete až po zodpovězení všech otázek na stránce předchozí.
· Po zodpovězení všech otázek obdržíte vyhodnocení svých údajů mailem, ale také si je můžete stáhnout přímo z Vaší stránky BDSM testu.
· Kdykoliv se můžete znova přihlásit na stránky BDSM Testu a prohlédnout si své výsledky.

(Potom kliknout na "Hier gehts zu den Fragen"/"Tudy k otázkám" a objeví se vyskakovací okno.)

Pokyn ve vyskakovacím okénku:

     Otázky se vztahují k vašim fantaziím, nikoliv k reálným zkušenostem, které jste doposud v oblasti SM prožili.
Co cítíte, když si představujete věci, na které se ptáme?

     Potom kliknout na "Zu den Fragen"/"K otázkám" a otevře se první strana s otázkami:

     Většinou vám bude nabídnuto 5 odpovědí, vašim úkolem je zaškrtnout tu možnost, která nejlépe odpovídá vaší situaci resp. vaší osobě.
Možné odpovědi, otázky 1 - 49:

 
 trifft vollkommen zu = to se na mě plně vztahuje (=nejvyšší intenzita)


 trifft weitgehend zu = to se na mě vztahuje ve velké míře

 trifft etwas zu = to se na mě částečně vztahuje


 trifft kaum zu = to se na mě téměř nevztahuje


 trifft auf keinen Fall zu = to se na mě v žádném případě nevztahuje (=nejnižší intenzita)

U doplňujících otázek 1 - 13 se případně se mohou objevit tyto odpovědi:

 
bisher noch nicht = doposud ještě ne


trifft auf keinen Fall zu/gar nicht = to se na mě v žádném případě nevztahuje/vůbec ne

trifft auf keinen Fall zu/ich habe keine SM Fantasien = to se na mě v žádném případě nevztahuje/nemám SM fantazie


älter als 50 = vě věku více než 50 let


noch gar nicht = ještě vůbec ne


gar nicht = vůbec ne


ein wenig = trochu (pár)


einige bisher = doposud několik


oft = často


sehr oft = velice často

     POZOR - zjistila jsem, že pořadí otázek se mění s každým testem, takže číslování otázek v mém překladu nebude odpovídat číslování vašich otázek. Uvádím tedy německé i české znění otázek, abyste si vždy mohli najít příslušný překlad. Jó, a abych se neuklickala do ... hloupa, používám při všech formulacích mužský rod, čímž jsem zajisté nikoho nechtěla diskriminovat. ;-)

     Po zodpovězení všech otázek na stránce klikněte dole na "Speichern & weiter" = "Uložit a pokračovat"

Fantazie / představa mě vzrušuje...
Pokud jste takovou fantazii ještě nikdy neměli, zaškrtněte

"trifft auf keinen Fall zu" = "to se na mě v žádném případě nevztahuje"

Frage 1:
Es erregt mich, wenn mir mein Partner ankündigt, auf welche Weise er mich "behandeln" wird.
Otázka 1: 
Vzrušuje mě, když mi partner oznámí, jakým způsobem se mnou bude "zacházet".
Frage 2: 
Es erregt mich, wenn meine Partner mir Befehle erteilt.
Otázka 2: 
Vzrušuje mě, když mi partner udílí příkazy.
Frage 3: 
Es erregt mich, wenn ich Schmerzen, Folter und Demütigung meinem Partner ankündige.
Otázka 3: 
Vzrušuje mě, když svému partnerovi oznamuji, že jej čeká bolest, mučení a ponížení.
Frage 4: 
Es erregt mich, wenn ich durch meinen Partner Demütigung erleide.
Otázka 4: 
Vzrušuje mě, když prožívám ponížení, jehož původcem je partner.
Frage 5: 
Es erregt mich, wenn ich die Unterwerfung und die Hingabe meines Partners fühle.
Otázka 5: 
Vzrušuje mě, když cítím podřízení a oddanost svého partnera.
Frage 6: 
Es erregt mich, wenn ich meinen Partner zu Ausführung von Dingen bringe, die er normalerweise nicht tun würde/mag.                                                                                               Otázka 6: 
Vzrušuje mě, když partner na můj popud provádí věci, které by normálně nedělal / neměl rád.
Frage 7: 
Es erregt mich, wenn ich nicht weiß, welche "Behandlungen" ich erdulden muss.
Otázka 7:
Vzrušuje mě, když nevím, jaké "procedury" budu muset strpět. 

Frage 8: 
Es erregt mich, wenn ich bei meinem Partner Angst spüre und seine Schreie höre.
Otázka 8: 
Vzrušuje mě, když cítím, že má partner strach a slyším ho křičet.
Frage 9: 
Es erregt mich, wenn mir mein Partner Schmerzen zufügt, die ich nur schwer aushalten kann.
Otázka 9: 
Vzrušuje mě, když mi partner působí bolest, kterou mohu jen stěží snést.
Frage 10: 
Es erregt mich, wenn mein Partner über meinen Körper verfügen darf.
Otázka 10: 
Vzrušuje mě, pokud má partner vládu nad mým tělem.
Frage 11: 
Es erregt mich, wenn ich bei meinem Partner Spuren meiner SM-Behandlung (Druckstellen von Klammern, Striemen vom Peitschen, etc.) sehe.
Otázka 11: 
Vzrušuje mě, když u partnera vidím stopy našich SM hrátek (otisky po kolíčcích, proužky po bičíku a apod.).
Frage 12: 
Es erregt mich, wenn ich den Körper meines Partners zur Benutzung zur Verfügung habe.
Otázka 12: 
Vzrušuje mě, když mám tělo partnera k dispozici k použití.
Frage 13: 
Es erregt mich, wenn ich mich nicht wehren kann, während ich Schmerzen spüre.
Otázka 13: 
Vzrušuje mě, pokud se nemohu bránit v době, kdy cítím bolest.

Frage 14: 
Es erregt mich, wenn mein Partner beim Sex oder einer Session Schmerzen aushalten muss.
Otázka 14: 
Vzrušuje mě, když musí partner při sexu nebo scénce snášet bolest.
Frage 15: 
Es erregt mich, wenn durch Erleiden von Schmerzen mein Orgasmus hinausgezögert wird.
Otázka 15: 
Vzrušuje mě, když je můj orgasmus pozdržen tím, že aktuálně trpím (=bolestí).
Frage 16: 
Es erregt mich, wenn ich beobachten kann, dass mein Partner mir ausgeliefert ist.
Otázka 16: Vzrušuje mě, když mohu sledovat, že je mi partner zcela vydán na pospas.
Frage 17: 
Es erregt mich, wenn ich auf Befehl gezwungen bin meinen Orgasmus hinauszuzögern.
Otázka 17: 
Vzrušuje mě, jsem-li příkazem donucen zadržet orgasmus.
Frage 18: 
Es erregt mich, wenn ich meinen Partner als Sexspielzeug benutze.
Otázka 18: 
Vzrušuje mě, když svého partnera používám jako sexuální hračku/pomůcku.
Frage 19: 
Es erregt mich, wenn ich hilflos beim Sex meinem Partner ausgeliefert bin.
Otázka 19: 
Vzrušuje mě, když jsem při sexu bezmocný a jsem partnerovi vydán na pospas.
Frage 20: 
Es erregt mich, wenn mir an empfindlichen Stellen Schmerz zugefügt wird.
Otázka 20: 
Vzrušuje mě, když je mi na citlivých místech působena bolest.
Frage 21: 
Es erregt mich, wenn meine Befehl vom Partner nicht befolgt werden und ich ihn deswegen bestrafe.
Otázka 21: 
Vzrušuje mě, když partner neplní mé příkazy a já ho na základě toho potrestám.
Frage 22: 
Es erregt mich, wenn mir mein Partner den Orgasmus verbietet.
Otázka 22: 
Vzrušuje mě, pokud mi partner zakáže mít orgasmus.
Frage 23: 
Es erregt mich, wenn ich meinen Partner bis zu seinen Grenzen quäle.
Otázka 23: 
Vzrušuje mě, pokud svého partnera trápím až k jeho hranicím.
Frage 24: 
Es erregt mich, wenn ich Schmerzlaute von meinem Partner höre oder die Qual und Leiden in seinem Gesicht sehen kann.
Otázka 24: 
Vzrušuje mě, když slyším partnera křičet bolestí nebo v jeho obličeji pozoruji trýzeň a utrpení.

Frage 25: 
Es erregt mich, wenn mein Partner meine Befehle ohne Wiederspruch befolgt.
Otázka 25: 
Vzrušuje mě, pokud partner bez námitky plní mé příkazy.
Frage 26: 
Es erregt mich, wenn meine Schmerzen meine Grenzen erreichen.
Otázka 26: 
Vzrušuje mě, pokud bolest dosáhne mých hranic.
Frage 27: 
Es erregt mich, wenn ich auf einem Markt einen Sklaven/Sklavin kaufe.
Otázka 27: 
Vzrušuje mě, když si na trhu kupuji otroka/otrokyni.
Frage 28: 
Es erregt mich, wenn mein Partner meine Befehle nicht ausführt um bestraft zu werden.
Otázka 28: 
Vzrušuje mě, pokud partner nesplní příkaz proto, aby byl potrestán.
Frage 29: 
Es erregt mich, wenn ich meinem Partner völlig ausgeliefert bin und von ihm gequält werde.
Otázka 29: 
Vzrušuje mě, když partnerovi zcela vydán na pospas a když mě mučí.
Frage 30: 
Es erregt mich, wenn fremde Menschen mich quälen.
Otázka 30: 
Vzrušuje mě, když mě mučí cizí lidé.
Frage 31: 
Es erregt mich, wenn ich jemanden Schmerzen zufüge.
Otázka 31: 
Vzrušuje mě, když někomu působím bolest.
Frage 32: 
Es erregt mich, wenn ich gezwungen bin als Sklave/Sklavin jedem zu dienen.
Otázka 32: 
Vzrušuje mě, jsem-li přinucen sloužit všem jako otrok.
Frage 33: 
Es erregt mich, wenn ich als Folterknecht andere bestrafe.
Otázka 33: 
Vzrušuje mě, když v roli katova pacholka trestám jiné osoby.
Frage 34: 
Es erregt mich, wenn ich gezwungen bin mich meinem Partner völlig zu unterwerfen.
Otázka 34: 
Vzrušuje mě, když jsem donucen k tomu, abych se partnerovi zcela podřídil.
Frage 35: 
Es erregt mich, wenn ich mich meinem Partner freiwillig unterwerfe.
Otázka 35: 
Vzrušuje mě, když se svému partnerovi dobrovolně podřídím.
Frage 36: 
Es erregt mich, wenn mein Partner mich an Grenzen bringt, die mir vorher unbekannt waren.
Otázka 36: 
Vzrušuje mě, když mě partner přivede k hranicím, které mi dosud nebyly známy.

Frage 37: 
Es erregt mich, wenn ich meinem Partner die Verantwortung für mich selbst komplett abgebe.
Otázka 37: 
Vzrušuje mě, když zodpovědnost za svou osobu plně předám partnerovi.
Frage 38: 
Es erregt mich, wenn ich hart gezüchtigt werde.
Otázka 38: 
Vzrušuje mě, když jsem tvrdě potrestán.
Frage 39: 
Es erregt mich, wenn mein Partner sich mir willenlos unterwirft.
Otázka 39: 
Vzrušuje mě, když se mi partner naprosto podřídí.
Frage 40: 
Es erregt mich, wenn ich für meine Verfehlungen bestraft werde.
Otázka 40: 
Vzrušuje mě, jsem-li potrestán za prohřešky.
Frage 41: 
Es erregt mich, wenn ich meinen Körper meinem Partner für seine Lust zur Verfügung stellen muss.
Otázka 41: 
Vzrušuje mě, když své tělo musím poskytnout k dispozici partnerovi k uspokojení jeho chtíče.
Frage 42: 
Es erregt mich, wenn ich meinen Partner auf empfindlichen Stellen schlage.
Otázka 42: 
Vzrušuje mě, pokud partnera biji na citlivých místech.
Frage 43: 
Es erregt mich, wenn ich verschiedene Dinge (wie Klammern, Wachs, etc.) benutze um meinem Partner Schmerzen beizufügen.
Otázka 43: 
Vzrušuje mě, když svému partnerovi působím bolest prostřednictvím věcí jako jsou např. kolíčky (svorky), vosk apod.
Frage 44: 
Es erregt mich, wenn ich ohne einen Höhepunkt zuerleben, meinem Partner Lust verschaffen muss.
Otázka 44: 
Vzrušuje mě, když partnera musím uspokojit, aniž je mi umožněno mít orgasmus.
Frage 45: 
Es erregt mich, wenn ich gzwungen bin mich vor meinem Partner selbstzubefriedigen.
Otázka 45: 
Vzrušuje mě, když jsem donucen k mastrurbaci před partnerem.
Frage 46: 
Es erregt mich, wenn ich meinem Partner seine Ungehorsamkeit vorhalte und ihn deswegen bestrafe.
Otázka 46: 
Vzrušuje mě, když partnera kárám a následně trestám za jeho neposlušnost.
Frage 47: 
Es erregt mich, wenn mir mein Partner das Gefühl gibt, ihm völlig ausgeliefert zu sein.
Otázka 47: 
Vzrušuje mě, když mi dá partner pocítit, že jsem mu plně vydán.
Frage 48: 
Es erregt mich, wenn ich meinen Partner bloßstelle (z.B. keine Unterwäsche in der Öffentlichkeit, eingeführter Dildo, ...).
Otázka 48:  
Vzrušuje mě, když svého partnera přivádím do situací, kdy se stydí (např. pobyt na veřejnosti bez spodního prádla, se zavedeným vibrátorem apod.)
Frage 49: 
Es erregt mich, wenn ich meinen Partner oral befriedigen muss.
Otázka 49:  
Vzrušuje mě, když musím partnera orálně uspokojit.

Zusatzfragen/Doplňující otázky:
(na ně je rovněž nutné odpovědět)

Frage 1: 
SM hat mein Leben bereichert!
Otázka 1: 
SM obohatilo můj život!
Frage 2: 
Manchmal wünsche ich mir ein Leben ohne SM-Fantasien.
Otázka 2: 
Občas bych si přál žít bez fantazií z oblasti SM.
Frage 3: 
Manchmal mache ich mir Sorgen, dass ich bei der Umsetzung meiner SM-Fantasien zu weit gehe
Otázka 3: 
Někdy si dělám starosti, že při realizaci svých SM představ zacházím příliš daleko.
Frage 4: 
Ich habe manchmal Angst, dass die Umsetzung meiner Fantasien zu ernsthaften Verletzungen führen könnte.
Otázka 4: 
Občas mívám obavy, že při realizaci mých fantazií by mohlo dojít k vážným zraněním.
Frage 5: 
Ich denke, dass bei SM-Praktiken die Gefahr ernsthafter Verletzungen ziemlich hoch ist.
Otázka 5: 
Myslím si, že v případě SM praktik je riziko vážných úrazů poměrně vysoké.
Frage 6: 
Mein Sexualleben wäre ohne SM langweilig!
Otázka 6: 
Bez SM by byl můj sexuální život nudný!
Frage 7: 
In welchem Alter haben Sie zum ersten Mal SM-Fantasien gehabt?
Otázka 7: 
V jakém věku jste měli první SM fantazie?

Frage 8: 
Manchmal bedauere ich es, dass ich bezüglich meiner sexuellen Neigungen anders bin als die "Normalos".
Otázka 8: 
Občas lituji toho, že jsem kvůli svým sexuálním sklonům jiný než "ti normální". 
Frage 9: 
Ich habe schon mehrmals versucht, meine SM-Fantasien ganz "abzuschalten".
Otázka 9: 
Už jsem se několikrát pokoušel zcela "vypnout" své SM fantazie.
Frage 10: 
Ich empfinde es als Problem, dass meine SM-Fantasien nicht zu meinem persönlichen Wertesystem passen.
Otázka 10: 
Vnímám jako problém, že mé SM fantazie nejsou v souladu s mým osobním žebříčkem hodnot.
Frage 11: 
Meine SM-Fantasien sind allmählich immer extremer geworden / werden immer extremer.
Otázka 11: 
Moje SM fantazie se postupně staly / stávají stále extrémnější.
Frage 12: 
Wie oft hatten Sie eine praktische SM-Erfahrung in den letzten 2 Jahre?
Otázka 12: 
Jak často v období posledních dvou let prožíváte praktické SM zkušenosti? 
Frage 13: 
Wie oft hatten Sie eine SM-Fantasie in den letzten 2 Jahre?
Otázka 13: 
Jak často v období posledních dvou let míváte SM fantazie?

      Nyní se objeví stránka, kde je možné zadat nepovinné doplňující údaje. Vzhledem k tomu, že jsou zde dotazy typu: Jsi registrován u "SadoMaso-chat.de"? (a jiné německé stránky, které pro německy nemluvící nejsou použitelné), tuto stránku nepřekládám. Zde nemusíte nic vyplňovat, pouze doporučuji zrušit označení ("fajfku") u "Matching" (poslední řádek), pokud ji tam necháte, budete zařazeni do "SM-Partnervermittlung", což je v podstatě seznamka, ale opět pro německy mluvící a v němčině. 

      Klikněte dole na "Fertig stellen" = "Dokončit"

     Objeví se stránka s vyhodnocením, kde uvidíte tři různé obrázky s grafy, které zvětšíte kliknutím na "Zum Vergrössern anklicken".

0 znamená vůbec, 100 je 100% = nejvyšší možná hodnota

     devot = submisivní

     V pravém horním rohu je slovíčko "Ergebnis" = Výsledek, čili slovní komentář. Např. "Du bist Switcher" = "Jsi switch."

     Na této stránce už není třeba nic dělat, e-mailem by vám měly přijít tři zobrazené grafy.

     Tak příjemnou zábavu ;-) a kdyby něco nebylo jasné, ptejte se ve Srubu (auditorium Blue na serveru http://www.ds-life.cz).
     









Váš Modrý ufoun

